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L’aggiornamento scientifico in fisioterapia 
 
 

... risolvere i problemi in contrasto con la mentalità del “lasciare tutto com’è”.    
Tutti noi dovremmo preoccuparci del futuro perché è là che dobbiamo passare il resto della 
nostra vita (Kettering, 1876-1958). 
 

L’obbiettivo di questa giornata è quella di   
conoscere il metodo e apprendere l’abilità nella selezione solo delle informazioni utili 
al proprio aggiornamento 
 
Argomenti trattati: 

• Quali sono le fonti d’informazione e aggiornamento  scientifico? 
• Le fasi della nascita di un documento scientifico e della sua diffusione: 

(Autore – progetto di ricerca – risultati – pubblicazione)  
• Le tipologie degli articoli scientifici 
• Come scrivere gli articoli scientifici                         
• Le banche dati 
• Strategie di ricerca in internet  

 

 
 
 

Il Direttore Scientifico 
Dr. Pietro Cerea  

                                                                                              
 
 
 
 

 
 

 

 

Docente: G. Plebani, dott.mag. in Fisioterapia                                
Sede del Corso : Brescia, c/o la Domus Salutis, via del Lazzaretto, 3 
Destinatari: Fisioterapisti  
Data: sabato 27 marzo 2010  
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L’aggiornamento scientifico in fisioterapia 

 
 

 
 
Programma della giornata 
 
Ore 09.00-10.00 Quali sono le fonti d’informazione e aggiornamento 

scientifico? 
 
Ore 10.00-11.00 Le fasi della nascita di un documento scientifico e della sua 

diffusione:(Autore – progetto di ricerca – risultati – 
pubblicazione)  

 
Ore 11.00-12.00  Le tipologie degli articoli scientifici 
 
Ore 12.00-1300  Come scrivere gli articoli scientifici 
 
Pausa 
 
Ore 14.00-15.00  Le banche dati 
 
Ore 15.00-16.00  Strategie di ricerca in internet 
 
Ore 16.00-18.00  Metodologia pratica di ricerca 
 
Ore 18.00-18.30  Somministrazione test di valutazione partecipante 
 

 


