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Prima giornata 
 
Mattina 
1. La Valutazione funzionale fisioterapica  

• Dal modello biomedico al modello comportamentale  
• ICD, ICDH e ICF 
• Identificazione dei deficit funzionali 
• Definizione degli obiettivi del trattamento fisioterapico 

 
 
Pomeriggio 
2. La misura in riabilitazione (3 ore) 

• Storia, scopi e ambiti di misura in fisioterapia 
• Tipologie e caratteristiche degli strumenti di misura 

∗ Misure cliniche e strumentali 
∗ Livelli di misurazione 
∗ Tipica e massima performance 
∗ Qualità psicometriche 
∗ Misure per malattia vs misure per quadro funzionale 

 
Seconda giornata 

 
Mattina 
3. Interpretazione scelta e applicazione degli strumenti di misura (3 ore) 

• Classificazione e selezione degli strumenti di misura 
• Criteri di scelta degli strumenti di misura 
• Criteri applicativi degli strumenti di misura 
• Esercitazione e discussione sull’applicazione di alcuni strumenti maggiormente utilizzati in 

riabilitazione 
 

Pomeriggio 
4. Interpretazione scientifica dei dati (3 ore) 

• Paradigmi di ricerca 
• Disegni di ricerca 
• Raccolta dei dati 
• Analisi dei dati  

 


