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2° stadio Corso di base

Giorno 1

0900-1000
1000-1045
1045-1100
1100-1200
1200-1230

1345-1445

1445-1515
1515-1530
1530-1600
1600-1700
1700-1800

Giorno 2

0900-1030
1030-1045
1045-1115
1115-1145
1145-1230

1345-1410
1410-1545
1545-1600
1600-1630
1630-1800

Ricapitolazione : test
Spalla : Ricapitolazione / schema
Caffe
Colonna lombare : Ricapitolazione esame clinico
Colonna lombare : Ricapitolazione moblizzazione

Gomito : Esame clinico / Interpretazione dei movimenti

passivi
Gomito : Esame clinico
Caffe
Gomito : Interpretazione dei movimenti passivi
Spalla: mock clinic
Gomito: Movimenti contro resistenza

Gomito : Gomito del tennista / golfista
Caffe
Colonna lombare : Ricapitolazione moblizzazione
Polso e mano : Anatomia applicata
Polso e mano : Esame clinico

Polso : Sindrome del tunnel carpale
Polso e mano : Interpretazione

Caffe
Colonna cervicale : Anatomia applicata
Colonna cervicale : Esame clinico
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Giorno 3

0900-1000
1000-1045
1045-1100
1100-1230

1345-1430
1430-1530
1530-1545
1545-1615
1615-1715

Giorno 4
0900-1045

1045-1100
1100-1145
1145-1230

1345-1415
1415-1515
1515-1530
1545-1700

Gomito : mock clinic

Colonna cervicale : Lesioni discali
Caffe

Colonna cervicale : Mobilizzazione(1)

Colonna cervicale : Lesioni non-discali

Colonna cervicale : Mobilizzazione(2)
Caffe

Gamba e piede : Anatomia applicata

Gamba e piede : Esame clinico

Gambe e piede : Interpretazione dei movimenti contro
resistenza
Caffé
Polso e mano : mock clinic
Ricapitolazione (test )

Ricapitolazione (test)

Colonna cervicale + arto superiore : ricapitolazione
Caffe
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